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KE HOACH
Phong, chdng dich bénh truyén nhiém niam 2024
Tai cac phong, ban, don vi thugc S&

Can cir Quyét dinh s6 266/QD- BYT ngay 02 théang 02 nim 2024 ctia B6 Y
t& vé viéc ban hanh K& hoach Phong, chéng dich bénh truyén nhiém nam 2024; Ké
hoach sé 1869/KH-UBND ngay 09 thang 4 nim 2024 cta Uy ban nhan dén
thanh phd vé phong, chéng dich bénh truyén nhiém trén dia ban Thanh phé nam
2024,

S& Lao ddng - Thuong binh va Xa héi ban hanh Ké hoach Phong, chéng
dich bénh truyén nhiém n3m 2024 trién khai dén cac phong, ban, don vi thudc
So (sau day goi 16t 1a don vi), cu thé nhu sau:

I. DU BAO TINH HINH DICH BENH TRUYEN NHIEM TRONG
NAM 2024 TREN PIA BAN THANH PHO

- Bénh s6t xudt huyét va bénh tay chan miéng: dién bién theo chu ky hang
nim, xut hién nhiéu 6 dich rai rac tai cac phudng, x4. Tuy nhién c6 thé xuét
hién c4c 6 dich lan rong néu phat hién chim tré hogc xir Iy céc yéu tb nguy co
khéng triét dé.

- Céc bénh truyén nhiém trong tiém ching mé réng (nhu sdi, bach hau, ho
ga,...) c6 nguy co xay ra dich do tinh hinh gidn doan cung tmg véc xin trong
nam 2022 - 2023. |

- Bénh Mpox van 1 mdi nguy 16n v6i ngudi dan Thanh phé khi da cé ca
méc ndi dia va ty 16 tir vong kha cao so v6i thé gidi. Can luu y truyén thong réng
rdi vé bénh va cé cac bién phép béo vé nhém ngudi nguy co déi véi bénh Mpox
dé han ché ti da sb ca méc va tir vong.

- Céc bénh xam nhap, bénh méi néi van co thé xuét hién tai Thanh phé tir
duong hang khong, dudng thuy va duong bo.

- Mic da COVID-19 khéng con 14 van dé sirc khoe khén cép toan clu, vi
rit SARS-CoV-2 vén tiép tuc phat trién va c6 thém nhiéu bién ching, bién thé
duoc phat hién trén thé giéi. Thanh phé HO Chi Minh 1 noi giao luu manh mé
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v&i nude ngoai va céac tinh, thanh khac, do do, kha nang Xuét hién cac bién thé
m&i cua vi rut SARS-CoV-2 tai Thanh phé la khong tranh khoi. Su xuét hién céc
bién thd méi co thé lam gia ting s6 ca mic méi & mot sb thoi diém; tuy nhién,
véi viée duy tri cong téc tiém véc xin dbéng thoi véi duy tri hé théng giam sét va
chim séc diéu tri thi dich bénh c6 thé duoc kiém soat tai Thanh phé.
II. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung

Giam ti da ty 16 méc va tir vong do céc bénh truyén nhiém; dim bao
kiém sodt, khéng ché kip thoi, hiéu qua, bén viing céc bénh truyén nhiém, han
ché tdi da nguy co dich bénh bung phat va chu dong, chudn bi ing pho véi cac
dai dich hodc céc tinh huéng khén cip vé dich bénh trong tuong lai, gép phén
bao vé, chdm s6c va nang cao sttc khoe doi ngii can bd, cong chirc, vién chirc,
ngudi lao déng va cac dbi tuong bao trg xi hoi, d6i tuong cai nghién ma tay
dang dugc quan ly, cham séc tai cac don vi thudc So; gop phan vio sy phat trién
kinh té, x4 hoi ctia Thanh phé.

2. Miuc tiéu cu thé

- Gidm sat chit ché, phat hién sém, dap ing nhanh va xur ly triét dé cac b
dich, giam sb méc va tir vong céc bénh truyén nhiém, ngin chin kip thoi bénh
dich truyén nhiém nguy hiém khéng dé xam nhép vao don vi.

- Tang cudng cong tac truyén théng, néng cao nhén thirc, thay d6i hanh vi
cuia ddi ngii can bd, cong chire, vién chirc, nguoi lao dong vé cong tac phong,
chéng dich bénh.

- Tang cuong nidng luc, dam bao trang bi day di céc phuong tién, trang
thiét bi y té va vat tu y té dé dam bao chtic ning, nhiém vu chim séc stic khoe,
cép ctru, diéu tri kip thoi cac trudng hop méc bénh truyén nhiém, han ché dén
mirc thdp nhét cac trudng hop ti vong, bién chimg.

- Pam bao kinh phi, thudc, v4t tu, hoa chét, ngudn luc, sén sang dap tng
Kip thoi véi céc tinh hudng vé dich bénh.

- Bao dam hiéu qua hoat dong phéi hop véi cac nganh, cac cé‘ip va chinh
quyén dia phuong trong trién khai cac bién phap phong, chdng dich bénh tai don vi.

III. CAC CHI TIEU CHINH

1. Dich COVID-19, Mpox (ddu mua khi): khong dé dich bung phét tai
don vi.

2. Bénh s6t xuét huyét: Giém sb ca méc, xu ly kip thoi cac b dich, khong

dé lay lan.
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3. Bénh tay chan miéng: Giam sd ca mic, xtt 1y kip thoi céc b dich, khong
de lay lan.

4. Céc bénh nhidm tring dudng tiéu héa (t4, ly truc tring): 100% 6 dich
duoc phat hién, xur ly kip thoi, khéng de lay lan.

5. Bénh sbt rét: khong c6 ca sbt rét noi tai! va tit ca cac ca sbt rét ngoai
lai? duoc phat hién, diéu tri ding phac dd, khong dé 1ay nhiém tai don vi.

6. Bénh dai: Khong c6 ca bénh dai.

7. Bénh cum A (H5N1), cum A (H5N6), viém gan cép khong ré nguyén
nhan va céc bénh truyén nhiém nguy hiém, méi ndi khac: 100% 6 dich dugc
phét hién, xt 1y kip thoi, han ché t6i da x4m nhdp va 1ay lan trong don vi.

8. Cac Bénh Ebola, MERS-CoV, cum A (H7N9): han ché tdi da dich bénh
xam nhap.

IV. CAC GIAI PHAP THU'C HIEN

1. Gidi phap vé t chire, chi dao diéu hanh

- Tiép tuc ra soat, kién toan Ban chi dao phong, chéng dich; phat huy vai
tro, trach nhiém cua cép Uy, 1dnh dao va cac doan thé trong coéng tac phong,
chong dich tai don vi.

- Pua ndi dung phong, chéng dich vao ké hoach trién khai nhiém vu nim
2024 cua don vi.

- T4 chuc doan kiém tra, gidm sat viéc thuc hién céng tic phong, chéng
dich bénh cua céac phong, ban, khoa, khu, trai, don vi...

- Tiép tuc ting cuodng viéc gido duc phdp ludt, 4p dung Nghi dinh
117/2020/ND-CP ngay 28 thdng 9 nam 2020 cta Chinh phu vé “Quy dinh xu
phat vi pham hanh chinh trong linh vuc Y t&” trong trién khai cac hoat dong
phong, chong dich bénh.

- C#n clt vao tinh hinh dich bénh, mdi don vi t6 chiic hop giao ban dinh
ky hodc dot xuat dé kip thoi trién khai cac hoat déng phong, chdng dich bénh.

2. Giai phap chuyén mon ky thuat

2.1. Kiém sodt bénh truyén nhiém xiam nhdp

- Céc trudong hop c6 dau hiéu nghi ngd duge dua vao khu vuc riéng dé
kiém tra y t€ qua kham so bd va khai thac yéu t6 dich té

1 Ca sét rét noi tai 14 ca sét rét xdc dinh, bi 14y nhiém tai don vi, khéng c6 bing chimg nao lién quan truc tiép
dén trudng hop sot rét ngoai lai.

2 Ca sét rét ngoai lai la ca sbt rét xac dinh, lay nhiém tir noi khéac vé dom vi.
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- Trudng hop c6 triéu ching nghi ngd va ¢6 yéu tb dich té thuc hién theo
chi dinh ctia nganh y té v& céch ly, chan doan va diéu tri theo quy dinh.

- Thuc hién kht tring phuong tién, khu vuc, vat dung,... trong truong
hop c6 ca nghi ngd dé phong, chéng lay nhidm theo quy dinh.

2.2. Gidm sdt, phdt hién sém ca bénh, 6 dich dé kip thoi kiém sodt ldy
lan tai don vi

- Thudng xuyén theo ddi, cép nhét tinh hinh dién bién dich bénh thé gidi
qua théng tin tir B6 Y té va trén cdc ngudn tin québc té (T5 chirc Y té Thé gidi,
Trung tdm Kiém so4t va Phong ngira bénh tat Hoa Ky,...) vé& céc bénh truyén
nhi&m nguy hiém, bénh méi néi va tai ndi.

- Thuc hién nghiém tic quy dinh théng tin bdo cdo bénh truyén nhiém
theo Théng tu sb 54/2015/TT-BYT ngay 28 thang 12 nim 2015 cta B6 Y té.
Trién khai hoat doéng gidm sat dua vao su kién theo huéng dan cia B6 Y té tai
Quyét dinh 2018/QP-BYT ngay 01 thang 4 niam 2018 va Théng tuw sb
17/2019/TT-BYT ngay 17 thang 7 nam 2019 ctia B Y té vé hudng dan gidm st
va dép tmg v6i bénh dich truyén nhiém..

- Cing cb cac hoat dong gidm st tic nhan gdy bénh va gidm sét trung
gian truyén bénh ciia céc bénh thuong xuyén gy dich hodc ¢ nguy co gay dich.

- Pénh gia céc nguy co dich bénh va t6 chirc kiém soat cic nguy co nay,
dic biét 1a nguy co gay dich sbt xudt huyét; vu tién bao vé nhém ngudi nguy co
bi bénh ning khi mic céc bénh truyén nhiém gy dich tai don vi.

- Tao diéu kién cho nhén vién phong, chéng dich tai don vi tham gia cac
dot tap huin dé c6 di ning luc d4p tmg véi tinh hinh dich bénh. Cing ¢b luc
luong dap tng nhanh, luén trong tu thé sin sang dwoc huy ddéng khi dich bénh
Xay ra.

- X4y dung céc kich ban tinh huéng dich c6 thé X4y ra va td chic dién tap
xtr Iy tinh huéng.

- Trang bi day du thube, héa chét, vat tu, trang thiét bi phuc vu cong tac
phong, chdng dich.

2.3. Té chikc tiém chiing theo diing cic hwong dan, quy dinh ciia B Y
16: dat 1 16 bao phii vic xin theo ké hoach chung ciia cd nwée

- Phéi hop quan ly dbi tuong tiém ching bing Hé théng théng tin tiém
ching quéc gia va bang Nén tang tiém ching COVID-19 (khi Nén tang hoat
déng 6n dinh) theo huéng dan ctia B6 Y té.
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- Thudng xuyén ra soét, cip nhat danh sach ddi tuong va to chirc tiém céc
loai véc xin trong tiém ching mé rong cho tré trong d6 tudi tiém ching va tiém
vic xin COVID-19 cho ngudi thudc nhém nguy co cao chua tiém hodc tiém
chua du lidu theo quy dinh ctia B6 Y té; dic biét luu ¥ cdc nhém dbi tugng lang
thang co nhd, cac dbi tuong tai céc trung tdm bao trg xi hdi, cc co s cai
nghién ma tay.

3. Pam bao chét lwong diéu tri va chim séc ngudi bénh

- Tao diéu kién cho nhan vién y té tai don vi tham gia tap huan va tap
huén lai vé noi dung chan doén, diéu tri va cham séc nguoi bénh truyén nhiém
theo cac huéng ddn méi nhét ctia Bo Y té.

- T chtrc tét hé théng cz“lp ctru, diéu tri bénh nhéan, sén sang khu vuc céach
ly, nham giam dén muc téi da sé ca méc va tir vong.

- Trang bi déiy du thudc men, dich truyén, may moc phuc vu céng tac diéu
tri, cham séc nguoi bénh.

- D4y manh hoat déng tuyén truyén dé ngudi bénh sbt xuét huyét biét céc
d4u hiéu tré nang dé dén co s6 y té kham va diéu tri sém.

4. Truyén théng, gido duc sitc khoe

- Tang cudng cdng tac truyén thong vé phong, chong bénh truyén nhiém,
néing cao kién thirc can bd, cong chirc, vién chirc, ngudi lao déng huéng téi thuc
hién hanh vi ¢6 loi cho strc khoe.

- Truyén thong, gido duc sic khoe vé loi ich cia tiém ching phong céc
bénh truyén nhim; tap trung truyén théng vé céc bién phép phong, nglra cac
dich bénh nguy hiém, dich bénh cé nguy co xadm nhap. Hudng din cén bg, cong
chire, vién chire, nguoi lao dong, cac d6i tuong thude dién dang quan ly tai cac
co s& bao trg x4 hoéi, co so cai nghién ma tiy thudc S& thuc hién déy da cac
khuyén céo phong, chéng dich trong tinh hinh méi.

- T chuc cac hoat dong truyén théng phi hop véi dic diém cua ting
bénh truyén nhiém; té chiic cac dot truyén théng phong, chong dich bénh theo
mua, theo cdc ky 1& hoi, cac su kién; céac chién dich truyén thong hudng Umg
Ngay thé giéi phong, chdng sbt rét (25/4), Ngay ASEAN phong, chéng sbt xuét
huyét (15/6), Ngay thé gisi phong, chéng viém gan (28/7), Ngay thé gidi phong,
chéng dai (28/9), Ngay thé gi6i phong, chéng dich (27/12)...

- Cung cép théng tin kip thoi, chinh xac v& tinh hinh dich bénh truyén
nhi®m va hoat dong phong, chdng dich; ting cudng tuyén truyén, phd bién kién
thie, khuyén céo phong, chéng dich bénh; trién khai hiéu qua céac hinh thirc, loai
hinh truyén théng phu hop tai timg don vi.
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- Tang cudng cong tic quan 1y thong tin y t&, kip thoi cung cip thong tin
khi x4y ra céc su cb vé phong, chéng dich bénh va tiém ching; ting cuong phdi
hop gitta cdc co quan trong xit Iy kip thoi tin ddn, tin gia lién quan dén cong téc
phong, chéng dich va tiém chiing tai don vi. :

5. PAu tw ngué“m lwe

- Thuc hién dﬁy da va kip thoi céac ché do, phu cé‘ip uu dai nghé, phu cép
chéng dich, truc dich cho cac bd tham gia phong, chéng dich bénh.

- Pdm bao cung ung héa chét, trang thiét bi, vét tu y té va phuong tién
cho hoat dong phong, chéng dich.

- Pam bao diéu kién van hanh cta céc trang thiét bi, phuong tién (Bao
dudng, bao tri, stra chira, kiém dinh, hiéu chuén, hiéu chinh.. .) theo quy dinh.

6. Phdi hop lién nganh

Phdi hop chit ché véi nganh y té va chinh quyén dia phuong trién khai
cong tac phong, chéng dich bénh trén ngudi, bénh tir dong vét 14y truyén sang
nguoi.

7. Kiém tra, giam sat vé phong, chéng dich bénh va vé sinh méi truong.

T6 chire kiém tra, giam sat cdng tac phong, chéng dich bénh tai don vi.

V. TO CHUC THUC HIEN

1. Céc phong, ban, don vi thude S&

- Tiép tuc thire hién Chién dich bao vé nguoi thuéc nhom nguy co tai don
vi: gdm quan ly danh sach, théng ké, cép nhat ddy du théng tin ngudi thudc
nhom nguy co (bénh nén, tinh trang strc khoe,...)

- Thuc hién gidm sat diém nguy co gdy dich st xuét huyét tai don vi; Chi
dao kiém tra va tong vé sinh méi truong dic biét cac diém c6 kha nang phat sinh
ling quing, mudi theo huéng dan clia nganh y té va 16ng ghép trong céac hoat
dong tap huén, tuyén truyén vé bao vé, vé sinh méi trudng.

- Phbi hop tuyén truyén, van dong can bd, cdng churc, vién chirc, ngudi
lao dong gitt gin vé sinh mdi truong; dinh ky tétng vé sinh, ra soat cac diém con
vat chira, vat phé thai cé nguy co phat sinh lang quéng.

- Ting cuong tuyén truyén phong, chéng dich bénh tai don vi. Cha trong
tuyén truyén, van dong can bg, céng chirc, vién chire, nguodi lao déng thuc hién
c4c bién phéap phong, chéng dich, nguy co va tac hai cua dich bénh nhim nang
cao nhén thurc trong cong tdc bao vé strc khoe ban than va gia dinh.
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- Tang cudng hoat déng cta Ban chi dao phong, chbng dich bénh tai don
vi; giao trach nhiém cu thé cho lanh dao céc phong, khoa, khu,... phéi hop véi
cac doan thé dé thuc hién c6 hiéu qua céc bién phap phong, chéng dich bénh.

- Tang cudng phdi hop véi co quan y té dia phuong trong cong tac phong,
chéng dich bénh hiéu quéa, dam bao an toan strc khoe cho can bg, cong chic,
vién chirc, nguoi lao dong va cac déi tuong bao tro xa hoi, dbi tuong cai nghién
ma tuy duoc quan ly, chdm soc tai don vi.

2. Van phong So

- Tham muu Ban Gidm ddc S& vian ban chi dao ting cudng céc hoat dong
phong, chéng dich bénh tai cédc phong, ban, don vi thuéc So kip thoi, phu hop
v6i tinh hinh dich bénh.

- La dau mdi trién khai cdc hoat déng phong, chéng dich bénh truyén
nhiém tai cac phong, ban, don vi thudc Soé.

3. Phong Giéo duc nghé nghiép

- Trién khai dén céc co s gido duc nghé nghiép trén dia ban Thanh phé 6
chirc céc hoat dong phong, chéng dich bénh trong truong hoc theo ding huong
dan ctia nganh y té va c6 ké hoach kiém tra, gidm sat viéc thuc hién ctia cac don vi.

- Pén dbc céc co s& gido duc nghé nghiép thuc hién cong tac truyén théng
dén hoc sinh, phu huynh biét duong lay truyén cac bénh truyén nhiém va loi ich
clia tiém ching vac xin phong COVID-19.

4. Phong Viéc lam - An toan lao dong

Tham muu Ban Gidm dbc S& trong viéc phdi hop véi S& Y té kiém tra,
giam sat, quan 1y kiém dich y t& dbi v6i chuyén gia nhdp canh (thudc thdm
quyén cip phép lao déng cia S&) theo chi dao ciia Uy ban nhan dan Thanh phé.

5. Phong Ké hoach - Tai chinh

Chu tri, phdi hop véi céc phong, don vi lién quan tham muu viéc ddm bao
kinh phi thuc hién céc hoat dong phong, chéng dich theo quy dinh.

6. Pé nghi Cong doan, Poan Thanh nién S&

- Phéi hop, trién khai thuc hién “Ngay chu nhéat xanh” trong toan don vi,
td chic phat quang bui rdm, don dep v¢ sinh, loai bo ao ti, nuoc dong dé phong,
chéng dich sbt xuét huyét.

- Vén dbéng doan vién, thanh nién xung kich trong céng tac tham gia lam
sach vé sinh moi trudng tai noi lam viéc nhim phong, chéng c6 hiéu qua dich

bénh tai co quan, don vi.
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- Chi dao ldng ghép ndi dung phong, chéng dich bénh vao cac budi sinh
hoat dinh ky ctia céc t6 chire doan thé.

S& Lao dong - Thuong binh va X4 hdi yéu ciu Thu trudng cac phong,
ban, don vi nghiém tic t& chirc trién khai thuc hién céng tac phong, chdng dich
bénh truyén nhi®m nam 2024 ciia S&; dinh ky hang quy (trwoc cdc ngay 15/6,
15/9) va nam (trwée ngay 10/12) téng hop, bdo céo két qua thuc hién cling nhu
nhitng khé khin, vuéng méc, kién nghi trong qua trinh thuc hién, giri vé Van
phong S& théng qua chuyén vién Phan Trung Nguyén; email:
phtnguyen.sldtbxh@tphcm.gov.vn dé téng hop, tham muu, dé xuit Ban Gidm
déc S& chi dao giai quyét./. ;

Noi nhn: KT.GIAM POC
- Thudng trye Pang vy S&; CPHOCT A A
 Gidm dbc, cée Phé Gidm dée So; ,”:BHQ*G%‘” M DHOC

ry

- Coéng doan Sé;

- Poan Thanh nién S¢&;

- Cac phong, ban, don vi thuge S&;
- Luu VT-VP (Ng).
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